
یۡنَ هُم علَٰی ) ِ وۡنَ ... والَّذ یۡنَ هُم علَٰی صَلََتِهمۡ دَائِٓمم ِ الَّذ
وۡنَ  افِظم َ  ( صَلََتِهمۡ یُم

When Allah (swt) mentions the righteous 
deeds that save a person from 
punishment, He begins with the  Prayer 
and the consistency in prayer.  More so, 
He concluded the surah by praising the 
believers who maintain their prayers; 
praying on time with conscious and 
presence of mind. This is because prayer 
is the pillar of the faith and will be the 
first thing that we will be asked about on 
the Day of Judgement. 
 

وۡنَ ) عم نیتِهمۡ وعَهدهُِۡ ری یۡنَ هُم لَِِمی ِ  (  والَّذ
A Muslim is always mindful of the trust 

between him/her and Allah (swt) when 

performing their duties at work, school, or 

whatever environment they are in. They 

always complete their duties to the best of 

their ability. The trusts of others should also 

be taken care of and returned to its owners. 

Likewise, promises and secrets should be 

respected and upheld.   

The Big Idea 
This surah was revealed as an answer 
to all those who had questions 
regarding the Day of Judgment and to 
all those who questioned the 
punishment of the disbelievers on that 
day. The disbelievers doubt the Day of 
Judgement and believe that there is no 
eternal life after death. Allah (swt) 
answered them in this surah, informing 
them that indeed His punishments will 
befall the disbelievers and that those 
who believed in Him will be greatly 
rewarded.  Likewise, in this surah, Allah 
(swt) guides the Muslims to do 
righteous deeds so that on the Day of 
Judgment they will be saved from 
punishment and rewarded with Jannah.  

Quran is a way of life 

Qur’an … Knowledge 
and Action 

Establishing the five daily prayers 

will be the first thing we will be 

asked about by Allah (swt) on the 

Day of Judgement. We should ensure 

that we pray it properly, with good 

intentions and consciousness, as it 

can be the reason why Allah saves us 

from punishment and earns us His 

eternal reward, His pleasure and His 

Jannah.  

 

The 16th Annual Quran Contest 

Instructions: The contestant is required to 

know and understand the In the Shade of the 
Verses and the Qur’an … Knowledge and 
Action sections. Contestants can choose the 
language to which they will be orally tested. The 
Big Idea is for the sake of knowledge and will 
not be examined on the day of the competition. 
  

Grade 7 — Surat Al Maarij  
Allah, Owner of ways of Ascent 



قامة الصلوات الخمس  ا 
بخشوع علٰ وقتها  هي 

أ ول ما سيسأ لني الله 
عنه يوم القيامة 
فلنجعل أ داءها 

والحفاظ عليها سببًا 
للنجاة والفوز برضا الله 

  وجنته.

 (سأ ل سائل بعذاب واقع)
هذه السورة نزلت لتجيب علٰ 
كل سائل عن شأ ن يوم القيامة 

وكل منكر لعذاب الكافرین فيها. 
فقد كان الكافرون يشككون دائما 

باليوم الخٓر ویرون أ نه لِ حياة 
أ بدية بعد الموت.  فأ جاب الله 

علٰ مزاعمهم في هذه السورة بأ ن 
عذاب الله قريب واقع علٰ 
الكافرین وكذلك أ رشد الله 

المؤمنين في هذه السورة بجمع من 
ال عمال الصالحة التي س تكون 

 سببًا لنجاتهم يوم القيامة. 

 القرآن منهج حياة

 في ظلَل اليٓات 
 
یۡنَ هُم علَٰی صَلََتِهمۡ ) ِ وۡنَ ... والَّذ یۡنَ هُم علَٰی صَلََتِهمۡ دَائِٓمم ِ الَّذ

وۡنَ  افِظم َ  ( یُم
 

ابتدأ  الله بالصلَة والمداومة عليها في كل حين  عندما ذكر ال عمال 
الصالحة التي تنجي عباده من العذاب في هذه السورة وكذلك 

یُافظون علٰ  صلَتهماختتم أ يضًا بها بمدح المؤمنين الَّین علٰ 
توقيتها وأ دائها والخشوع فيها . وذلك ل ن الصلَة عماد الدین وأ ول 

   ما يسأ ل العبد عنه يوم القيامة.

 
وۡنَ ) عم نیتِهمۡ وعَهدهُِۡ ری یۡنَ هُم لَِِمی ِ  (  والَّذ

 
المسلم يعرف بأ مانته في أ داء حق الله في عمله وواجباته 
نه یُافظ عليها  ذا ترك أ حدٌ عنده أ مانة فا  علٰ أ تم وجه وا 

نه يمنف ِذم ما وعد به. ذا وَعدَ، فا    ویمرجعها له. وهو أ يضًا ا 

ن  ي ظلال الايات تعليمات: المطلوب من المشارك دراسة و فهم الفقرتي 
ن
حيث لقران علم و عمل واف

 بعد تسميع السورة الكريمة بأي لغة يختارها المشارك شفهيا فقط سيتم تقييمه 
 هي للفهم العام و لن يتم التقييم  فيهاالجو العام للسورة ملاحظة: فقرة 

 سورة المعارج  —الصف السابع
 الله ذو المعارج ) صاحب العلو والفضل والدرجات( 
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